
Wanderplan 2. Halbjahr 2026 
 

HW = Halbtagswanderung Für alle Wanderungen zutreffend: 

TW = Ganztagswanderung Rucksackverpflegung und Einkehr 

RW = Radwanderung nach der Wanderung 

 

Kriterien der Touren 

Kategorie 1 = Wanderung 12 bis 15 km - im Flachland 
Kategorie 2 = Wanderung 15 bis 17 km - mit einigen Steigungen 

Kategorie 3 = Wanderung 17 und mehr km - mit vielen Steigungen 

 

Sa. 04.07. Fahrradtour nach Vlodrop 
RW über Merbeck und Dalheim zum Schurenhof/NL, 

ca. 70 km zurück über Wegberg und Holtmühle 

 Treffpunkt: Parkplatz Stadtwald Rheydt, 
 Dahlener Straße um 10.30 Uhr 

 Leitung: Beate Bolzenius, Tel.: 0176/22981082 

 
So. 05.07. Rund um den Rursee mit kleiner Schifffahrt 

TW/Kategorie 2 Treffpunkt: Parkplatz Post Rheydt um 8.30 Uhr 

ca. 17 km Anfahrt ca. 110 km 
5 Std. Leitung: Annemarie Tiefes, Tel.: 0157/87464829 
 

So. 12.07. Elfringhauser Schweiz bei Wülfrath 

TW/Kategorie 2 Treffpunkt: Parkplatz Post Rheydt um 9.00 Uhr 
ca. 14 km Anfahrt ca. 75 km 

4 Std. Leitung: Elias Grach, Tel.: 0159/05529509 

 
So. 19.07. Stinder- und Rötthäuser-Bachtal 

TW/Kategorie 2 Treffpunkt: Parkplatz Post Rheydt um 9.00 Uhr 

ca. 17 km Anfahrt ca. 45 km 
4,5 Std. Leitung: Heinz-Peter Jansen, Tel.: 0151/25769809 

 

So. 26.07. De Meinweg 
TW/Kategorie 1 Treffpunkt: Parkplatz Post Rheydt um 9.00 Uhr 

ca. 15 km Anfahrt ca. 35 km 

4 Std. Einkehr nach 3/4 der Wanderstrecke 

 Leitung: Wolfgang Müllers, Tel.: 02166/9005190 
 

Sa. 01.08. Fahrradtour von Mönchengladbach in die Eifel 

bis nach Kleinhau zur Rheydter Hütte 
So. 02.08. mit Übernachtung auf der Hütte 

RW Trekking-Rad erforderlich, kräftige Steigungen 

tägl. 70 km Anmeldung erforderlich! 
 Leitung: Birgit Pfeifer, Tel.: 02166/16802 



So. 09.08. von Hammer nach Einruhr 

TW/Kategorie 2 Treffpunkt: Parkplatz Post Rheydt um 9.00 Uhr 

ca. 15 km Anfahrt ca. 90 km 

4 Std. Leitung: Horst Kremers, Tel.: 0172/1551185 
 

So. 16.08. Fahrradtour auf ein Eis nach Waldniel 

RW wir fahren in einem gemäßigten Tempo (senioren- 
ca. 30 km gerecht trotz Pedelec) 

 Treffpunkt: Parkplatz Stadtwald Rheydt, 

 Dahlener Straße um 10.00 Uhr 
 Leitung: Wolfgang Müllers, Tel.: 02166/9005190 

 

So. 23.08. Wanderung durch die Drover Heide  
TW/Kategorie 1 Treffpunkt: Parkplatz Post, Rheydt um 9.00 Uhr  

ca. 14 km  Anfahrt ca. 70 km 

3,5 Std. Leitung: Heinz-Peter Jansen, Tel.: 0151/25769809 

 
So. 06.09. Reimannsdüne 

TW/Kategorie 1 Treffpunkt: Post Rheydt um 9.00 Uhr 
ca. 13 km Anfahrt ca. 65 km 

4,5 Std. Leitung: Thomas Beyel, Tel.: 0157/35606986 

 

So. 27.09. Vaals ins Grenzland Holland/Belgien 
TW/Kategorie 2 Treffpunkt Post Rheydt um 9.00 Uhr 

ca. 16 km Einkehr während der Tour in einer Berghütte in NL 

4,5 Std.  Anfahrt ca. 65 km 
 Leitung: Gudrun Knappe, Tel.: 0157/86741518 

 

So. 04.10. Zum Alt-Rhein nach Urdenbach 
TW/Kategorie 1 Treffpunkt Post Rheydt um 9.00 Uhr 

ca. 14 km Anfahrt ca. 40 km 

4,0 Std. Leitung: Irene Buck, Tel.: 0163/5811686 
 

So. 18.10. Bauernhof-Weg Lohmar (Bergisches Land) 

TW/Kategorie 2 einige Steigungen 

ca. 13 km Treffpunkt: Parkplatz Post Rheydt um 9.00 Uhr 
4 Std. Anfahrt ca.95 km 

 Leitung: Ralf Wendelen, Tel.: 0172/2952632 

 
Fr. 23.10. Wander-Wochenende in Bollendorf/Sauer 

bis 2 Tagestouren in der „Luxemburger Schweiz“ 

So. 25.10. Die Tagesetappen betragen bis zu 21 km und 750 Hm 
Kategorie 3 (Anmeldeschluss war im Januar) 

 Leitung: Frank Pfeifer, Tel.: 02166/16802 



So. 01.11. Alpener Wald 

TW/Kategorie 1 Treffpunkt: Parkplatz Post Rheydt um 9.00 Uhr 

ca. 12 km Anfahrt ca. 75 km 

3,0 Std. Leitung: Heinz-Peter Jansen, Tel.: 0151/25769809 
 

So. 15.11. Rode Beek 

TW/Kategorie 1 Treffpunkt: Parkplatz Post Rheydt um 9.30 Uhr 
ca. 12 km Anfahrt ca. 40 km 

3 Std. Leitung: Beate Böllinger, Tel.: 0151/20260864 
 
So. 22.11. Hohes Venn entlang der Hill 

TW/Kategorie 2 Treffpunkt: Parkplatz Rheydt um 9.00 Uhr 

ca. 16 km Anfahrt: 95 km 
4,5 Std. Leitung: Birgit Pfeifer, Tel.: 02166/16802 

 

So. 06.12. Einruhr über die Dreiborner Höhe 

TW/Kategorie 2 Treffpunkt: Parkplatz Rheydt um 9.00 Uhr 
ca. 15 km Anfahrt: 95 km 

4 Std. Leitung: Annemarie Tiefes, Tel.: 0157/87464829 

 
 


