Wanderplan 1. Halbjahr 2025

HW = Halbtagswanderung
TW = Ganztagswanderung
RW = Radwanderung

So. 19.01.

HW
ca. 12 km
3 Std.

So. 02.02.

™
ca.15 km
4.5 Std.

So. 09.02.

HW
ca. 13 km
3,5 Std.

So. 16.02.

T™W
ca.18 km
4,5 Std.

So. 23.02.

™
ca.15 km
4 Std.

So. 16.03.

™
ca. 17 km
5 Std.

So. 23.03.

™
ca. 16 km
4 Std.

Fur alle Wanderungen zutreffend:
Rucksackverpflegung und Einkehr
nach der Wanderung

Zum Einwandern rauf auf die Sophienhoéhe
Treffpunkt: Parkplatz Post Rheydt um 9.30 Uhr
Anfahrt ca. 40 km

Leitung: Irene Buck, Tel.: 0163/5811686

Wanderung im Siebengebirge - von Rhondorf
zur Lowenburg und zum Drachenfels

Einige Steigungen

Treffpunkt: Bahnhof Rheydt !!! um 8.30 Uhr
Gemeinschaftsanreise mit der Bahn

Leitung: Frank Pfeifer, Tel.: 02166/16802

Von Entenpfuhl zum Dreilindereck
Treffpunkt: Parkplatz Post Rheydt um 9.00 Uhr
Anfahrt ca. 70 km

Leitung: Horst Kremers, Tel.: 0172/1551185

Wir sind in den Meinvennen unterwegs
Treffpunkt: Parkplatz Post Rheydt um 9.00 Uhr
Anfahrt ca. 40 km

Leitung: Elias Grach, Tel.: 0159/05529509

An der Diissel entlang

Treffpunkt: Parkplatz Post Rheydt um 9.00 Uhr
Anfahrt ca. 45 km

Leitung: Irene Buck, Tel.: 0163/5811686

Von Obermaubach zu den Aussichtspunkten

Eugenienstein und Kuhkopf hoch iiber dem Rurtal

Einige Steigungen

Treffpunkt: Parkplatz Post Rheydt um 9.00 Uhr
Anfahrt ca. 70 km

Leitung: Birgit Pfeifer, Tel.: 02166/16802

Wir wandern im Schwalmbruch

Treffpunkt: Parkplatz Post Rheydt um 9.30 Uhr
Anfahrt ca. 35 km

Leitung: Beate Bolinger, Tel.: 0151/20260864



So. 13.04.

™
ca. 17 km
4,5 Std.

So. 27.04.

™
ca. 14 km
3,5 Std.

So. 04.05.

HW
ca. 14 km
3,5 Std.

So. 11.05.

™
ca. 15 km
4 Std.

So. 18.05.

RW
ca. 60 km

Sa. 24.05.

bis

So. 25.05.

ca. 17 km

ca. 12 km

Eifelschleife ,,Stille im Buchenwald*

Einige Steigungen

Treffpunkt: Parkplatz Post Rheydt um 8.30 Uhr

Anfahrt ca. 110 km

Leitung: Heinz-Peter Jansen, Tel.: 02431 /74250
bzw. 0151/25769809

Wir wandern in der Elfringhauser Schweiz bei
Velbert

Leichte Steigungen

Treffpunkt: Parkplatz Post Rheydt um 9.00 Uhr
Anfahrt ca. 85 km

Leitung: Elias Grach, Tel. 0159/05529509

Wanderung rund um Liittelforst

Treffpunkt: Parkplatz Post Rheydt um 9.30 Uhr
Anfahrt ca. 20 km

Leitung: Robert Jeup, Tel.: 02434 /2763

Wanderung vom Nikolauskloster in Jiichen
Treffpunkt: Parkplatz Post Rheydt um 9.30 Uhr
Anfahrt ca. 10 km

Leitung: Annemarie Tiefes, Tel.: 0157 /87464829

Radtour rund um Moénchengladbach (Nordteil)

Einkehr wahrend der Radtour

Treffpunkt: Parkplatz Stadtwald Rheydt,
Dahlener Strafie um 10.00 Uhr

Leitung: Birgit Pfeifer, Tel.: 02166/16802

Frauenwochenende auf der Rheydter Hiitte

in Kleinhau mit Wanderungen und Besichtigung
der Ordensburg Vogelsang

Samstag: Anreise bis 9.30 Uhr zur Rheydter Httte,
10.00 Uhr Weiterfahrt in Richtung Rursee und
Rundwanderung

Gemeinsames Abendessen in einem Restaurant,
anschlieffend gemutlicher Huittenabend.

Sonntag: Frihstiick, Fahrt zur Ordensburg Vogelsang,
dort um 11.00 Uhr 90-mintutige Fihrung
Wanderung an der Urfttalsperre



So. 01.06.
™

ca.l15 km
4 Std.

Sa. 14.06.
RW
ca. 70 km

So. 15.06.

ca.3-5km

So. 22.06.
™

ca. 15 km
4.5 Std.

So. 29.06.
™

ca. 18 km
5 Std.

Teilnehmerinnenzahl: max. 12
Alle Kosten werden auf die Teilnehmerinnen umgelegt.
Anmeldung bis zum 26.01.2025

Leitung: Beate Bolzenius, Tel.: 0176/22981082
Email: beatebolzenius@gmail.com

Rurtalwanderung von Monschau iiber Griinental
und Belgenbacher Miihle

Einige Steigungen

Treffpunkt: Parkplatz Post Rheydt um 8.30 Uhr
Anfahrt ca. 90 km

Leitung: Horst Kremers, Tel.: 0172/1551185

Radtour iiber Niederkriichten zum Blaubeerhof in
Blankwater und zuriick iiber De Meinweg entlang
der Schwalm
Einkehr wahrend der Radtour im Blaubeerhof
Treffpunkt: Parkplatz Stadtwald Rheydt,

Dahlener Strafle um 10.30 Uhr
Leitung: Beate Bolzenius, Tel.: 0176/22981082

in Kinderwagen geeignetem Geldnde mit Ausklang
in einer Eisdiele oder auf einem Spielplatz
Leitung: Sarah Kufner

bei Interesse melden bei Sarah-Kufner@web.de

Von Ripsdorf in die Toskana der Eifel

Leichte Steigungen

Treffpunkt: Parkplatz Post Rheydt um 8.30 Uhr
Anfahrt ca. 100 km

Leitung: Annemarie Tiefes, Tel.: 0157 /87464829

Von Raeren/Belgien an der Inde entlang

Leichte Steigungen

keine Halbschuhe da nasse Wegeabschnitte!

Treffpunkt: Parkplatz Post Rheydt um 8.30 Uhr

Anfahrt ca. 75 km

Leitung: Heinz-Peter Jansen, Tel.: 02431 /74250
bzw. 0151/25769809


mailto:beatebolzenius@gmail.com
mailto:Sarah-Kufner@web.de

Vorschau 2. Halbjahr 2025

Fr. 24.10.
bis
So. 26.10.

Wanderwochenende in der Eifel

2 Tagestouren im Raum Gerolstein

Die Tagesetappen betragen bis zu 20 km und 700 Hm
Anreise bereits am Freitag zum Abendessen
Unterkunft: Pension bzw. Hotel

Verbindliche Anmeldung bis zum 20.01.2025

Leitung: Frank Pfeifer, Tel.: 02166/16802




